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Departamento de Trabajo de EEUU

Administración de Salud y Seguridad de Minas (MSHA) 

La Oficina de Minas Pequeñas de MSHA—Sirviendo a las minas 
pequeñas de los Estados Unidos de América 

Lugar:__________________________Supervisor:___________________________Fecha:__________ 

1) 	 SS ee gg uu rr ii dd aa dd ee nn ee ll mm aa nn e jj oo dd ee ll aa cc aa mm ii oo nn ee tt aa
� Nunca dejar que los pasajeros se sienten encima de los costados de la plataforma de la 

camioneta, estando ella en movimiento 
� Estacionar los vehículos en las zonas designadas 
� Nunca acercarse al operador de la máquina sin antes haber hecho contacto con el 

operador ya sea visual o verbalmente 

2) 	CC oo nn cc ee nn tt rr aa cc ii óó nn
� La concentración en el trabajo que está haciendo 
� Pensar antes de actuar 
� Si se siente cansado o no se puede concentrar correctamente, reportarse a su supervisor 

antes de que usted se lesione o pueda hacerle daño a otra persona 

33 )	) EE qq uu ii pp oo dd ee ll uu bb rr ii cc aa cc ii óó nn
� Realizar una interrupción de energía usando candado la máquina antes de lubricarla, 

excepto si se puede hacer con todos los protectores en su lugar 
� Instalar y usar cables remotos con grasa en la áreas de peligro 
� Mantener limpias las áreas 

Asistentes: 

Comentarios de los empleados: 




